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SIIJITJÍ Como una ola tu amor llegó a mi vida como una ola de fuego y de caricias de espuma blanca y rumor de 
caracola como una olaaaaaa JIJJIS 


Buenos días 2% MIS NOTIGERIANOS (AS) QUERIDOS (AS), el próximo mes de DICIEMBRE, para ser más exactos: 
el día 22 de diciembre, NotiG cumple su primer añito de vida. Muchas cosas lindas por las que hemos pasado, 
momentos inolvidables que hoy nos acompañan en este caminar y que lo menos que podemos hacer es 
dárselos a conocer. Cumpliremos un año de mucho trabajo, esfuerzo y amor. COMO UNA OLA LLEGÓ EL 
AMOR DE TODOS USTEDES, MIS SININTERNETANOS(AS) QUERIDOS, y también aquel primer correo enviado 
en el mes de enero desde otra provincia de la isla. Esa mañana dimos saltos de alegría : NotiG era leído y 
distribuido por la red gracias a un piquete de amigos lectores que viven fuera de la provincia Ciudad de la 
Habana, es decir, que viven y trabajan en la hermosa provincia de Granma. Vinieron los intercambios de 
correspondencia y conocer que estábamos ocupando un espacio en el corazón de cada uno de ellos no hizo y 
nos hace sentirnos en este mundo y en esta isla personas importantes. No hablo más, que sean ellos los que 


0 
. se presenten ante ustedes, y a titulo personal: FELICIDADES MUCHACHOS POR TODO ese amor y ese aliento 
o que les da y nos da vida...abriendo las libretas y mirando todo el mundo para la pizarra que voy a empezar la 
“e clase de hoy... ma 
a a 0 





canción que transcribía para todos nosotros. Pronto la 
cantidad de amigos que deseaban recibirlo era mayor y 
también aquellos que querían colaborar. 


Web: www.diversidadcenesex.ning.com 


Suscripciones: arcoiriscubanoOgmail.com 


Sobre el NotiG: Somos 
un grupo de amigos 
que nos dedicamos a 
recopilar noticias sobre 
Diversidad Sexual 
colgadas en diferentes 
sitios de Internet, para 
luego copiarlas en este 
pequeño diario digital, 


Luego empezó a ganar en identidad: atrevido, sincero, directo, 
alegre y surgió su primer logotipo de la mano de Felipito y se 
creó una cuenta de correo electrónico desde donde llegaba 
todos los días. 


Más adelante, otros amigos sugirieron cambiarle el nombre 
para no ser tan explícitos y con el propósito de hacerlo llegar 
no sólo a homosexuales sino también a heterosexuales y se le 
llamó NotiG, con la g en mayúsculas. Entonces Ernestico creó 





que se nos ocurrió llamar NotiG, y que para la comodidad de 
todos (as) se los hacemos llegar en formato PDF varias veces 
por semana a sus correos electrónicos. El NotiG también está 
adjunto en nuestro blog y con sólo un clic ustedes podrán 
leernos. 


NotiG surge un 22 de diciembre de 2008, por la iniciativa de 
unos amigos SININTERNETEANOS que le pidieron a Ale, uno de 
sus amigos INTERNETEANOS, que les copiara noticias y 
materiales de Internet. Él comenzó bajando las noticias y las 
imágenes y las pegaba en un archivo Word y luego las 
convertía en PDF, entonces se llamaba Notigay y aún no tenía 
logotipo. Luego comenzó a agregarle comentarios y una 


ese logotipo con cuadros en seis colores, los colores de la 
bandera gay, así fue ganando un espacio en la preferencia de 
muchos. Constantemente estamos renovándonos, siempre 
manteniendo ese estilo que nos caracteriza, y con el deseo y la 
esperanza de llegar a más personas y hacer que colaboren con 
nosotros. 


Todo esto lo hacemos para ustedes, esa es nuestra única 
satisfacción, y esperamos que con esto aportemos nuestro 
granito de arena promoviendo el respeto, la visibilidad dentro 
del colectivo LGTB en Cuba y la aceptación a la diversidad 
sexual y participando también en la prevención de las ITS-VIH- 
SIDA. 





www.diversidadcenesex.ning.com | Si deseas suscribirte o dar u opinión, hazlo a arcoiriscubano(Ogmail.com 


HSH -— Granma 


Caminando hacia los diez años 





src vs. TEESPERAMOS. 


Foto + 1.- Parte de los miembros del proyecto HSH en Granma. 
Hola Ale: 


En nombre de todos los promotores de salud voluntarios del proyecto HSH en Granma, en 
nombre de todos los gays que nos siguen y nos apoyan, en nombre de toda la gente linda y de 
buena voluntad que cree y aposta por el respeto a todos y por el mejoramiento humano, 
Granma te saluda. 


Ante el crecimiento acelerado de la epidemia del sida en los últimos años y su notable 
incidencia en los hombres que tienen sexo con otros hombres (HSH), se crea el proyecto HSH 
— Cuba en el año 2000. Granma también se une a esta idea desde el mismo inicio y hoy, al 
cabo de casi 10 años de arduo trabajo en la prevención, en la formación de promotores y en 
el diseño y realización de importantes actividades comunitarias, educativas y de impacto, 
muestra un trabajo sostenido y necesario. Trabajo que descansa en los promotores que se 
han formado y que se mantienen activo en todos los municipios de la provincia y en un 
equipo técnico provincial serio y comprometido, que les presento. 


Hola, yo soy Omar. Soy voluntario y fundador 
del proyecto HSH - Cuba. Soy cáncer, muy 
romántico y escribo poesías, tengo tres libros 
publicados: Entre dos ciudades, Ex Abrupto y 
La amarga línea de la lluvia, y trabajo en otros 
tres. Coordino el proyecto HSH - Granma y 


para mi es una de las más grandes 
responsabilidades contraídas en mis 38 años. 
Soy muy sincero y creo en la amistad. En la foto 
aparezco junto a Guille y soy el segundo desde 


la izquierda. _— ES 
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Foto + 3. Guille. 





Holaaaaa, mi nombre es Guille. Tengo una sonrisa 
amplia y siempre estoy riéndome. Trabajo en DIVEP, 
como informático. Y soy fundador del proyecto HSH en 
Granma. Aquí atiendo Desarrollo Organizativo y Omar 
dice que “soy su mano derecha”. Soy trabajador y muy 
serio. Tengo novio, se llama Margenis y también es 
miembro del proyecto. 























Foto + 4. Andris. 





Detrás de Omar y al lado de Guille estoy yo, 
Andris. Vivo con VIH y estoy feliz de 
pertenecer a este proyecto, donde he 
encontrado un espacio para crecerme como 
persona, prepararme, hacer amigos y poder 
hacer cosas útiles por los demás. También 
trabajo en el municipio Bayamo, en un área 
de salud, en el policlínico 13 de marzo. Soy 
un buen amigo y me gusta bailar y pasarla 
bien. Les mando un beso a todos. 


Y yo soy Margenis, el novio de Guille. 
Trabajo en la Empresa de Servicios 
Especiales y en el proyecto HSH -— 
Granma soy responsable de la parte de 
comunicación. Soy Leo y aunque 
aparente ser un lindo gatito, en realidad 


soy más un león furioso, jajaja, es 
broma. Sin dudas soy un buen amigo y 
desde Bayamo, les envío a todos el más 


cordial saludo. 
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Foto +6. Jesús. Justo en el centro, atrás, casi por encima de todos 
estoy yo, Jesús, Susi para todos. A Dios doy 
gracias por ser y pertenecer a este proyecto. Estoy 
muy agradecido de todos, en especial de Omar y 
Héctor, la mama. En ellos he encontrado respecto, 
confianza, son unos verdaderos líderes. Cuando 
vengan a Bayamo espero conocerlos a todos. 


Mi nombre es Dayron, la Hayla de Granma. Soy Foto+* 7. Dayron. 
promotor y transformista. Espero algún día 

tener un especial en NotiG. Mi sueño es poder 

conocer a Haila María Mompié. Les regalo a 

todos un gran beso. Ahhh, soy el que está al lado 

de Jesús y Margenis por la izquierda de ustedes 

cuando miran la foto y, por la derecha, de 

Norbelio. 


Foto 3 8. Norbelio. Soy Norbelio. Trabajo como promotor en el 
municipio de Bayamo. Hago deportes y he 
estado alejado de las actividades hace un 
rato por cuestiones de trabajo. Les envío 
mis respetos desde esta linda tierra y ojalá 
podamos conocernos por ahí. 





Foto $4 9. Héctor. Mama. Ale, ya tu me conoces por unas fotos que te 
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envío Omar y quizás algunos de los amigos que 
leen el NotiG hayan oído hablar de la Mama, 
en Bayamo. Pues bueno, esa soy yo, coordino el 
proyecto HSH travestis en Granma, por el 
CENESEX y el proyecto HSH en Bayamo, uno 
de los municipios más afectados por la 
epidemia. Tengo una relación de hace más de 
10 años y nací un 28 de diciembre, gracias a 
Dios a mi mamá no le dio por ponerme 
Inocencio, jajaja. Les regalo, desde el Bayamo 
de Céspedes y Fornaris un beso grande a todos 
y aquí tienen una amiga. Soy la segunda de 
RErECha a 20 vic nO: luego de Yadriel. 


No por ser el último en la foto, voy a ser el 
último en presentarme. Mi nombre es Yadriel, 
soy trabajador social, tengo 21 años, el 
próximo 16 de diciembre es mi cumple y soy 
Sagitario. Me gusta el cambio y lo vivo con 
alegría. Soy un ser abierto y espontáneo. 
Quiero estar rodeado siempre de buenos 
amigos y de mi amor, Omar. El pasado 3 de 
noviembre cumplimos cuatro años de relación. 
En el proyecto HSH -— Granma, del cual soy 
miembro desde junio del 2006, respondo por 
el trabajo comunitario. Un saludo y un beso a 
todos. 


Aunque no estoy en la foto quiero presentarme. Mi 
nombre es Ángel Blanco. Promotor y tranformista. 
Me gusta trabajar para HSH - Granma, aquí he 
encontrado respeto y lealtad, mucha sinceridad y 
amor. Agradezco en especial a Raúl Regueiro 
Segura por su dedicación todos estos años, gracias 
a él y a Omar me he reincorporado a la sociedad y 
tengo un espacio. Soy responsable de organizar, 
evaluar y realizar los buros informativos que el 
equipo provincial se planifica. La Rocío te saluda. 


B=ES 
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Me nombro Alexei Espinosa | Foto* 12. Alexei 
Zamora, Soy maestro y responsable | 
de la Superación y Capacitación en 

el proyecto HSH — Granma. Muy 
serio y en busca del amor eterno. Me 
gusta el cine y hacer nuevas 
amistades. En Bayamo ya tienen un 
amigo. Coordino el Cine Club 
Luces. Cámara, Diversidad, en la 
Sala de Video Boulevard de los 
Capuchinos. 


Y yo soy Reynier. Me licencié por la Universidad de 
Oriente, en Santiago de Cuba, de Historia del Arte y 
trabajo en la Biblioteca Provincial 1868. Como 
voluntario del proyecto HSH -— Granma, atiendo la 
parte de Alianzas Estratégicas. Tengo 24 años y me 
gusta leer mucho. Soy admirador y estudioso de la 
obra y vida del maestro José Lezama Lima. Tengo 
una peña en la biblioteca Provincial que se llama “De 
Sodoma vino un ángel”, que es apoyada por el 
ES" HSH -— Granma. Te estoy invitando. 


== 








Esta Ale, es una parte importante del proyecto HSH Granma. Son muchas las personas lindas 
que pertenecen a él y otras tantas las que nos apoyan. Ahora quiero invitarte a ti y a los 
demás a que conozcan un poco nuestro trabajo. Síguenos. 


Granma es de gente sencilla y abierta como pocas. Es una tierra que seduce con la gracia y 
con su dinamismo, donde siempre hay algo por descubrir, por ver, por aprehender. Granma 
es sorpresa adentro, bellísimo paisaje de ciudades y sitios donde la historia aflora en las 
calles, en cada recodo del camino. Hay, sin dudas, muchas cosas por las cuales venir: aire 
limpio, ríos, el encanto de una fauna típica y celosamente conservada, la marcada historia 
donde se fraguó la cubanía, la hospitalidad y sencillez de su gente y todos los matices del 
verde, el azul, que la hacen sitio único e inolvidable. 
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En Granma, los municipios más afectados por el VIH/sida son Bayamo y Manzanillo, en los 
cuales recaen prácticamente el 89 % de los casos diagnosticados. Conjuntamente con ello, el 
proyecto de prevención de sida en HSH ha concretado su accionar dentro del territorio, 
convirtiéndose en un proyecto líder y vigoroso, con equipos en todos los municipios y un 
trabajo sostenido y sistemático. 


Una tarea importante que realizamos todos es determinar dónde se reúnen los HSH para 
poder hacer nuestras intervenciones y actividades, por lo que el levantamiento de sitios de 
encuentros y sitios de sexo anónimo y/o ocasional es muy importante. 


En la provincia encontramos, atendiendo a la última actualización realizada, más de 70 sitios 
de encuentros, en los cuales encontramos a los HSH socializando, conversando, en un 
ambiente amistoso y familiar, son lugares donde vamos a encontrarnos con amigos a 
divertirnos, a conocer a alguien nuevo, la energía que prima es vital para el fortalecimiento 
de procesos de comunicación, camaradería, empoderamientos, enfocados siempre en el 
respeto del ambiente establecido y la integración e identidad del grupo. 


Foto + 14. Buró Informativo en el parque del amor. Sitio de Encuentro. Foto ++ 15. Actividad Educativa en Figueredo, barrio periférico. 





En estos sitios de encuentros se aborda el tema persona a persona y se entregan condones, 
lubricantes y folletos. Se propicia que los abordados puedan hacer preguntas de diferentes 
temas. Diversas han sido las estrategias de intervención en los sitios de encuentros, primadas 
por la creatividad y la innovación constante de los promotores. La más generalizada es la cara 
a cara. Tal como establecen algunas metodologías para el trabajo bajo esta perspectiva, la 
mejor forma de intervenir en los sitios de encuentros se da cuando las personas que 
frecuentan los sitios de encuentro son quienes realizan la actividad. Se han identificado los 
líderes informales, a los cuales se les ha preparado y se han convertido en colaboradores 
eficaces para el trabajo. Se ha de destacar la estrategia desarrollada en Bayamo y otros 
municipios que vinculan los promotores al área de salud, quienes a su vez se han 
responsabilizado con los sitios de encuentros ubicados en su área, lo cual ha posibilitado una 
caracterización constante de estos lugares, en base a horario, personas y otros elementos de 
interés. 
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Otros lugares frecuentados por los HSH son los gimnasios, áreas deportivas, salas de videos, 
cafés serranos y cantantes difundidos en la provincia, teatros, fiestas de la cubanía que cada 
sábado se desarrollan en las localidades de la provincia, cines, cabarets, espectáculos, 
carnavales, peluquerías y/o barberías, ferias agropecuarias, entre otras. 


En estos lugares se han utilizado como estrategias, indistintamente: 

Buró de información, donde se exponen materiales, condones, lubricantes para que la gente 
pueda tener acceso a ellos. También se promueve información sobre los talleres y demás 
actividades para HSH, así como cualquier otra información requerida. 


Concursos. Vinculados generalmente a los espectáculos y fiestas, a través de los cuales se 
hacen preguntas y se premia a los ganadores. Previamente durante la entrada se reparten 
materiales educativos y condones. 


Mensajes. Para transmitir los mensajes de prevención, buscando e integrando el tema del 
sexo seguro en las intervenciones, siendo creativos y asesorados siempre por el proyecto. 
Entre los mensajes podemos citar los siguientes: 

Y” El VIH/sida siguen aumentando, no te sumes. 

Y” Un mensaje de amor: ¡Piénsalo antes de hacerlo! 

Y” En la familia está la fuente primera de las ideas y sentimientos, educa a tus hijos en una 
sexualidad responsable. 
La protección sexual es una idea de dos. 
Las apariencias pueden engañar. ¡Cuídate! 
El sexo no es una competencia. Sólo ganas si te sabes proteger 
Las relaciones sexuales sin penetración también te protegen de una infección de 
transmisión sexual y del VIH/sida. 
Eleva tu autoestima y usa condón. 
Amar no es infectarse con el VIH. Amar es cuidarse. Es responsabilidad. 


SXSNNSYS 


SS 


Los sitios de sexo anónimo y ocasional, levantados en la provincia ascienden a 35. Para estos 
lugares se hace importante obtener más información sobre la población que asiste, dado el 
impacto de las ITS y el VIH/sida. En sentido general estos sitios son aislados, oscuros, con un 
alto índice de peligrosidad que dificulta estrategias de intervención efectiva. En estos lugares 
se colocan bolsas pequeñas con condones, de cinco o seis, para evitar que sean retirados por 
una sola persona, se pegan volantes con informaciones sobre sexo seguro, protegidos, 
servicios de salud y otros. 


El sexo sin compromiso es la premisa básica del sexo anónimo, el cual ocurre en espacios 
públicos o semipúblicos entre personas que se desconocen y que quizá nunca más se vuelvan 
a ver. Es un fenómeno casi exclusivamente masculino en el que las etiquetas de la orientación 
sexual no caben. Es sexo y nada más. Se puede practicar sexo anónimo en parques, 
gimnasios, callejones, campos, derrumbes, etcétera. 
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Con todo lo placentera que pueda ser la experiencia, el sexo anónimo conlleva riesgos que es 
preciso considerar. En primer término, la probabilidad de contraer infecciones de transmisión 
sexual si se practica el sexo inseguro. En segundo lugar la posibilidad de ser asaltados o 
extorsionados. Según algunas opiniones recogidas en el levantamiento realizado, las 
personas abordadas señalaron que acudían a los sitios de sexo para: 


Y” No tener otro lugar para hacerlo. 

Y” Tener relaciones sexuales sin compromiso. 

Y” Tener relaciones sexuales rápidas. 

Y” Hacer algo considerado prohibido. 

Y” Le excita la sensación de peligro. 

Y” Ver a otras personas teniendo relaciones sexuales. 


La promoción de las actividades del proyecto descansa en la Estrategia de Comunicación que 
se ha diseñado y que comprende la ubicación de promocionales en áreas estratégicas de la 
ciudad, como es el Paseo Bayamés, Cine Céspedes, Cine Cauto, Sala de Video de Siboney, 
entre otras, en dependencia de la actividad a desarrollar. Incluye además la promoción en la 
radio en diferentes programas y con la participación directa del equipo en el programa Como 
Ninguno. Se gestionan spots radiales, como por ejemplo para los talleres de formación de 
promotores y la jornada de cine. En la TV participamos en diferentes programas y en la 
revista Contigo, en la que realizamos concursos, preguntas al aire y otras iniciativas para los 
televidentes. En los ejercicios Hazte la prueba, las visitas a los sitios de encuentros y demás 
actividades se distribuye el suelto promocional de las actividades del proyecto. Se imprimen 
tarjetas de invitación a talleres y demás actividades. 


Pero sin dudas la mayor labor comunicativa es la que desarrollan los promotores y equipos 
técnicos y la difusión de las actividades de voz en voz. Un elemento clave es la sistematicidad 
en las actividades (espacios fijos) que permite una participación constante y entusiasta de la 
comunidad HSH. Y otro elemento que no podemos descuidar ni dejar de mencionar es la 
labor de promoción de nuestras actividades que desarrollan los propios organismos como 
CDR, Centro Provincial del Cine, Centro Provincial del Libro y la Literatura, Asociación 
Hermanos Saíz y otros, incluyendo el propio Centro de Promoción y Educación para la Salud. 


Como te explicaba anteriormente la provincia Granma cuenta con un total de 13 municipios 
en los cuales el proyecto tiene equipos de trabajo. En algunos municipios un mismo miembro 
del equipo técnico ha asumido dos áreas de responsabilidad, lo que ha permitido tener 
cubierta las mismas. En la provincia y los municipios priorizados los equipos se encuentran 
completos. 


El número de promotores formados asciende a 589, de ellos trabajando 192 para un 36 % de 
promotores activos. De este total el 93 % son voluntarios. En este 2009 se han formado 92 
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nuevos promotores y otros 144 han recibido capacitaciones en temas de crecimiento 
personal. 


Ahora quisiera referirte las experiencias positivas en nuestro trabajo, a lo largo de estos casi 
10 años, haciéndote énfasis en las realizadas en el 2009. Y te las describiré por área de 
trabajo. Te explico. Derivado de su estrategia organizacional, donde se planteó la misión del 
proyecto, su visión, políticas y valores, se determinaron los objetivos estratégicos y las áreas 
de responsabilidad a las que ellos se debían, las cuales fueron enmarcadas en: Desarrollo 
Organizativo, Capacitación y Superación, Alianzas Estratégicas, Comunicación y Trabajo 
Comunitario. La estructura del proyecto, a nivel de país, en cada provincia y municipio, 
concibe a su vez un coordinador y responsables por cada una de estas áreas. 


Fortalecimiento Organizativo: El objetivo de esta área de trabajo es lograr una mayor 
organización del trabajo que permita el crecimiento, liderazgo y sostenibilidad del 
proyecto en todos los niveles. Para ello nuestro equipo técnico realiza sus reuniones todos 
los lunes y tiene programada salidas semanales a barrios vulnerables, de alta incidencia 
y/o marginales, en las que se incluye sitios de encuentros y sexo anónimo y recorrido a 
casa de citas. 

y Un elemento que no puede faltar son las visitas integrales a todos los municipios de 
la provincia para evaluar y valorar el trabajo del proyecto. Realizándose la misma a 
Bayamo, B. Masó, Río Cauto, Pilón, Campechuela, Cauto Cristo, Media Luna, 
Manzanillo y Niquero. 

Y Contamos con Equipos Técnicos del proyecto completos en los 13 municipios de la 
provincia, los cuales tiene concebidas reuniones al menos una vez al mes. 

y Se ha alcanzado un alto nivel de organización del trabajo, aunque esta debe 
perfeccionarse más a nivel municipal. 

y Se logró la inserción y participación del coordinador del proyecto en el grupo de 
trabajo de GOPELS, con asistencia sistemática y donde siempre se toca el tema 
relacionado con el proyecto. Participan además en GOPELS los coordinadores de 
Bayamo y Manzanillo, Río Cauto, Media Luna, Yara, Bartolomé Masó y Cauto Cristo. 
GOPELS es un escenario de vital importancia para fomentar la acción del proyecto y 
precisar roles. No es más que el Grupo Operativo para el Enfrentamiento y Lucha 
contra el sida y lo preside el presidente del gobierno y participan todos los sectores 
sociales enmarcados en la respuesta ampliada frente al sida. 

y Se realizaron los encuentros de coordinadores municipales previstos para el 2009. 


Capacitación e Investigación: Con el objetivo de potenciar las capacidades de preparación, 
investigación y habilidades de los miembros del proyecto, en este sentido se han desarrollado 
diez talleres en lo que va de año, tal como se muestra a continuación, permitiendo formar un 
total de 136 promotores, de ellos nuevos 92, potenciado la preparación y autosuperación 
individual, discutiéndose elementos importantes como: Adicción y violencia, liderazgo, temas 
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sobre HSH, parejas serodiscordantes, prevención del VIH entre HSH , consejería, trabajo 
comunitario y otros 


En la historia del proyecto en la provincia hemos formado un total de 589 promotores y se 
encuentran trabajando 192. 

y Se realizaron los IX y X Encuentro de Promotores de la Región Oriental en la 
provincia las Tunas y Holguín respectivamente, con un alto grado de compromiso, 
organización y buenos resultados. 

y Se ha continuado participando en el apoyo a la realización de otros talleres donde 
se aborda ampliamente la temática HSH, impartida por los propios facilitadores del 
proyecto. Entre estos podemos mencionar los talleres de sensibilización a 
diferentes sectores que participan en la respuesta ampliada, el taller de formación 
de promotores de Sexo Transaccional, de capacitación para el personal de 
Enfermería, entre otros. 

6. Se continúa fortalecido el elemento investigativo, a raíz de la participación en el 
Congreso Internacional que desarrolla el CENESEX, y la primera Jornada Científica 
"Educación para la Sexualidad y Prevención del VIH", en el marco de la campaña 
Vivir Tiene Sentido, desarrollados en el 2008. 

7. En este 2009 participamos en 3er Congreso Salud y Calidad de Vida, Holguín 2009 
con la Conferencia: Masculinidad y VIH, dictada por Omar Parada Soto. 

8. Participamos en el evento provincial desarrollado por la SOCUESPO y la Oficina 
Provincial de Estadísticas, en el taller Universidad vs. Conductas de Riesgos y en la 
Jornada Científica Provincial de Educación, Orientación y Terapia sexual. Los 
trabajos presentados fueron: 

Y Plan de acción para elevar la percepción de riesgo entre los HSH del Consejo popular 
Camilo de Cienfuegos de Bayamo. Autores: Yadriel Ocaña Pichs, Yoan Reyes Villar y 
Héctor Hernández Rivero. 

Y Delos sitios de encuentros a los sitios de sexo ¿Adónde van los HSH? Autores: Omar 
Parada Soto, Héctor Hernández Rivero, Yadriel Ocaña Pichs y Andris Peinado Rodríguez. 

Y Campaña de cambio social para por el respeto a la libre orientación sexual y la 
identidad de género en Bayamo. Autores: Eliécer Yero Fonseca, Omar Parada Soto y 
Yadriel Ocaña Pichs. 

Y Apartado Postal 26. Experiencias de una consejería muy peculiar. Autor: Omar Parada 
Soto. 

Y Proyecto HSH travestis en Granma. Resultados y experiencias en el prevención del 
VIH/sida. 2004 -2009. Autor: Héctor Hernández Rivero. 

y Alternativas Educativas encaminadas a fortalecer la prevención de las ITS y el VIH/sida 
en un grupo de estudiantes varones de la sede pedagógica de Bayamo. Lic. Alexey 
Zamora Espinosa. 

Y Conjunto de talleres para contribuir al desarrollo de una conducta sexual sana y 
responsable en adolescentes varones retrasados mentales del noveno grado de la 
escuela Reynerio Almaguer Paz. Autor: Alexei Espinosa Zamora. 
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y Factores obstaculizadores para el uso del condón en la última relación sexual en 
hombres y mujeres bayameses. Año 2008. Grupo de autores, entre ellos Ing. Omar 
Parada Soto. 

y H.S.H: aproximación a la epidemia del VIH/sida en Manzanillo. Enrique Pérez, 
Coordinador Proyecto HSH Manzanillo. 

Y Resultados y experiencias de la estrategia de intervención en HSH en la provincia 
Granma. Colectivo de autores. 


Alianzas Estratégicas: Esta área es de vital importancia para el desarrollo del proyecto y la 
misma persigue Fortalecer la colaboración y las acciones de trabajo con los diferentes actores 
y políticos y las alianzas con instituciones y proyectos afines en el ámbito nacional e 
internacional. Para ello primeramente realizamos un levantamiento de organismos, 
organizaciones y proyectos cuya labor podría beneficiar al proyecto y fortalecimos las 
relaciones con: 

Y” Centro Provincial del Cine, para la realización de la Muestra de Cine sobre 

Diversidad Sexual Masculina, la sema de Documentales de Sexualidad y VIH/sida, el 

Video Cine y el Cine Club, y la discusión de materiales audiovisuales de apoyo a los 

Videos Debates. 

Y” Centro Provincial del Libro y la Literatura y la Librería Ateneo de la ciudad de 

Bayamo, para la presentación de libros y otras actividades literarias. 

Y” Empresa provincial de Campismo para la realización de los diferentes talleres 
convocados por el proyecto. 

Y” Programa de Trabajadores Sociales y el proyecto Venga la Esperanza desde el 
Trabajo Social. 

Y” Asociación Hermanos Saiz, para el apoyo a las actividades educativo - 
recreativas, exposiciones y reuniones. 

Y” Biblioteca Pública 1868, en la que desarrollamos la peña De Sodoma vino un 
ángel. 

Y Medios de Comunicación Masiva: Radio Bayamo y CNC TV, con sus 
corresponsalías municipales y Periódico La Demajagua, para potenciar la labor 
comunitaria y la presencia del proyecto 

Otras organizaciones y organismos que han estrechado alianzas con el proyecto son: 

Museo Casa Natal de Carlos Manuel de Céspedes. 

Centro de Gestión del Conocimiento e Información del MICONS. 

Academia de Artes Plásticas Oswaldo Guayasamin 

Facultad de Cultura Física. 

Centro de Información de Ciencias Médicas. 

Casa de la Cultura 20 de Octubre 

Sala de video Boulevar de los capuchinos. Cine Club Luces, Cámara, Diversidad. 
Hemos fortalecido las alianzas con otros proyectos y líneas de trabajo, Entre ellas PVS, Mujer 
y SIDA, Adolescentes y jóvenes, Sexo transaccional y Línea de Condones, estos últimos en la 
realización de la Cruzada a Cuatro Manos por la Vida. Se ha avanzado en la consolidación del 
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proyecto de trabajo con homosexuales travestis, con apoyo metodológico y diferenciador del 
CENESEX el cual se ha extendido a los municipios Manzanillo, Media Luna y Jiguanlí. 


Comunicación: Prevé desarrollar campañas de comunicación social dirigidas a las 
poblaciones beneficiarias con el fin de lograr un sexualidad responsable. En este sentido 
hemos trabajo continuo y sistemático en diferentes programas radiales y televisivos: Como 
ninguno, Te propongo, Enfoques, Contigo, Sonríe y pasa, Diálogo Fílmico, entre otros. Se han 
validados diferentes spots y cuñas radiales dirigidas a HSH. Las mismas tienen una salida 
importante al aire. Se diseño y se distribuye el Boletín Trimestral para HSH. Hemos editado 
todos los números correspondientes hasta tercer trimestre del 2009. Los mismos han sido 
presentados en actividades convocadas y dirigidas a HSH. Se han divulgado también a través 
de una lista electrónica nacional y por nuestro amigo el NotiG. 


Presentamos y distribuimos los números recibidos de las revistas Acción en SIDA e Impacto y 
continúa creciendo, a partir de donaciones y otros materiales adquiridos, la mini biblioteca 
con literatura universal sobre temas de y para HSH, sexualidad y VIH/sida. 


Í Trabajo Comunitario. En esta actividad descansa todo el accionar del proyecto con 
nuestras poblaciones metas y su objetivo es estrategias para el trabajo comunitario que 
permitan un mayor alcance y diversidad del proyecto en cada una de ellas. Y son muchas 
las labores, entre ellas tenemos: 

1. Se potenció la labor de la Intervención Educativa Postal, que coordina y lidera el 
proyecto, a partir de su inclusión en el proyecto Ronda 6 y las sólidas acciones de 
comunicación. 

2. Se trabajó en la identificación, levantamiento y trabajo permanente de Sitios de 
Encuentros y zonas de sexo anónimo. 

3. A partir de las alianzas con el Programa de Trabajadores Sociales y el proyecto 
Venga la Esperanza desde el Trabajo Social, hemos participado en actividades de 
prevención en las prisiones provincial, de jóvenes y en el campamento Confianza. 

4. Se ha continuado con la realización de la peña Arte Amor HSH, organizada por el 
proyecto en Bayamo y las autoridades de Cultura y Salud Pública y con amplio 
protagonismo del proyecto HSH travestis. 

5. Participamos con el proyecto móvil de la UJC los días 27 y 28 de julio en 
comunidades priorizadas del municipio Bayamo con un importante programa de 
actividades que incluyó Hazte la prueba, cara a cara, buró de información y 
concursos participativos. 

6. Inauguramos en la Casa del Joven Creador, sede de la Asociación Hermanos Saíz en 
la provincia, una muestra de pintura sobre sexualidad masculina, en el día 
inaugurador de la Jornada Cubana contra la Homofobia. 
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7. Hemos realizado los Videos Debates y Videos Cines previstos y dos muestras de cine 
sobre diversidad sexual masculina, una en el marco de las actividades por la Jornada 
Cubana contra la Homofobia y la otra como parte de las acciones en el verano 2009. 

9. Nos insertamos en la Peña El sentido de vivir, dirigida a mujeres, en noble alianza 
para llegar a hombres bisexuales, homosexuales en el closet y hombres en sentido 
general. En este sentido el proyecto lideró la realizada el 14 de agosto en la 
comunidad Jesús Menéndez. 

9. Hemos montado burós de información en las consultas de Urología, Proctología y 
Otorrino de los municipios más afectados por la epidemia, en las cuales se 
distribuyen condones, lubricantes y el plegable Auto examen de los genitales 
masculinos. 

10.Se inició en Bayamo, la consejería especifica para HSH, la misma se desarrolla en la 
oficina municipal en el horario de 2.00 pm a 8.00 pm todos los martes. 

11.Se desarrolló en septiembre del 21 al 25 el Primer Festival de Documentales sobre 
Sexualidad, ITS y VIH/sida, con sede en el Cine Cauto y la Casa del Joven Creador. Se 
proyectaron los documentales: Una pausa en el camino. Granma. TV Serrana. 27 
minutos. 2008, El corazón se impone. C. Habana. Centro Nacional de Prevención. 26 
minutos. 2004, Así somos, programa de TV. Granma. CNC. 25 minutos. 2009, 
Defendiendo la vida. C. Habana. Centro Nacional de Prevención. 20 minutos. 2006, 
Nunca es bastante. C. Habana. Centro Nacional de Prevención. 20 minutos. 2006, 
Gente Común. Las Tunas. Tunavisión. 16 minutos. 2008 y Ella trabaja. C. Habana. 
ISA- CENESEX. 17 minutos. 2007. 

12.Se desarrolló, con notable éxito, alcance y diversidad de actividades, la Jornada 
Granmense contra la Homofobia, la cual incluyó acciones directas con los jóvenes 
universitarios, una Muestra de Cine sobre Diversidad Sexual Masculina, la 
proyección en la televisora provincial de la polémica película MILK, la apertura 
simultánea de varios puntos de ventas no tradicionales, exposiciones de pintura, 
grabado y cerámica, conferencias, venta de libros, buroes de información y la 
participación en el evento Universidad vs. Conductas de Riesgo, entre otras. La 
misma se desarrolló simultáneamente en nueve municipios de la provincia. 


Ha sido de vital importancia para nuestro trabajo las positivas relaciones de trabajo con los 
equipos de ITS, en la provincia, en especial del equipo de ITS provincial, encabezado por la 
Dra Arisleyda Castro, Jefa del programa de VIH/sida en la provincia, amiga muy especial y 
querida, la MSc Zeyda Santiesteban Mustelier, educadora provincial, una persona preparada 
y que confía mucho en nuestro proyecto, José Eugenio Martínez, quien es el coordinador de 
la Línea de Condones y de Adolescentes y Jóvenes, comprometido 100 % con su trabajo, Jeny 
Milanés que responde por el proyecto Mujer y sida, Miguel Martínez, el consejero provincial, 
Benigno Tamayo, de la Línea de personas que viven con VIH, Israel el informático, entre 
otros. 
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El trabajo en la provincia ha estado encaminado en cuatro momentos importantes, uno 
primero relacionado con los elementos de la planificación estratégica y su contextualización 
al plano provincial y municipal con el correspondiente ajuste, el análisis, discusión e 
implementación del acuerdo 995, el cumplimiento del indicador del 5 % previsto para el 2009, 
y las acciones de capacitación e investigación y las actividades específicas a cada una de las 
cinco áreas del trabajo del proyecto. 


M. Sc. Omar Parada Soto 
Coordinador HSH 
NotiG celebra su primer añito de vida 
Gracias amigos y amigas de HSH-Granma 


Nunca olvidaremos aquel primer mensaje llegado a nuestra 
redacción. 


Felicidades 
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